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ICOSCLA, UN TRIONFO LA FINALE DI COPPA ITALIA DI B1 FEMMINILE
LA SQUADRA CREMASCA LEADER ANCHE IN CAMPIONATO

aprima gemma della stagione & stata incastonata. Le ragazze del Crema Volley
Icoscla hanno conquistato, con pieno merito, la Coppa Italia di serie B1 femmi-
nile e ora puntano, con ancora pili convinzione, alla promozione in A2. Un bersa-
glio gia ben inquadrato, visto che I'lcoscla & gia al comando del Girone A della B1.
"Il nostro obiettivo principale era e rimane la promozione - spiega il ds cremasco
Walter Raimondi - dai quarti di finale ci siamo resi conto che anche la Coppa
Italia poteva essere alla nostra portata e quindi abbiamo provato ad arrivare fino
in fondo". Realizzando cosi una piccola grande impresa: “Vincere il titolo contro le
toscane del Biancoforno Santa Croce sull’Arno € stata una grande soddisfazione.
Le nostre avversarie sono una squadra molto forte e per di pili giocavano in casa,
quindi con la maggior parte del tifo a proprio favore. La vittoria & arrivata solo al
quinto set ma avremmo potuto anche chiudere 3-1 sfruttando almeno una delle
due pallematch a nostra disposizione

nel finale del quarto set”. Una partita

giocata su altissimi livelli con un finale

thrilling nel tie-break: “Ci siamo subito

presi un buon vantaggio, ma le tosca-

ne hanno recuperato e il set & finito

b addirittura 20-18 a dimostrazione del

grandissimo equilibrio. Siamo stati bravi

a sfruttare la nostra maggior esperienza

contro una squadra che ci era superiore

dal punto di vista fisico. Forse avevamo

anche pill fame di vittoria visto che al-

cune delle nostre ragazze erano gia ar-

rivate in finale di Coppa senza pero riuscire a conquistarla”. Un successo che puo
diventare un trampolino di lancio per inseguire la A2: “In campionato la prima
svolta é arrivata con il successo su Vigevano. Una vittoria dal doppio significato:
consapevolezza nei nostri mezzi e primato nel girone, conquistato con il sorpas-
5o proprio ai danni delle lomelline”. Vigevano, finita quarta nella finale di Coppa
Italia, e le altri rivali perd non mollano:“Le ducali sono un'ottima squadra e saran-
no protagoniste fino alla fine. In pili avranno lo scontro diretto in casa quando
mancheranno solo altre due giornate. Potrebbe essere dunque un rendez-vous
decisivo ma prima del 24 aprile ci sono altre trappole in agguato”. E per Crema
la prima potrebbe gia essere quella del prossimo impegno: “Sabato 6 febbraio
giochiamo a Flero, terza forza del girone, reduce da otto vittorie consecutive,
un filotto che non si conquista per caso. Dovremo giocare una gran partita per
centrare il successo, il sesto consecutivo per noi, per mantenere il vantaggio su
un avversario pericoloso. Sara comunque una partita equilibrata tra due squadre
al top della condizione”. La squadra cremasca oltre a essere un team assai ben
costruito ha anche un'ottima qualita nelle sue individualita, con Elena Drozina
e Diana Marc in pole position, premiate anche nella finale di Coppa Italia: “Sono
stati due successi individuali, espressione della forza del gruppo, una ciliegina
sulla torta che ha reso ancora piti dolce la vittoria”. E sempre a proposito di Coppa
Italia da segnalare il quarto posto conquistato nella Final Four di B1 maschile
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dalla Libertas Cassa Rurale Cantt che, a Molfetta, ha ceduto il passo in semifinale
ai padroni di casa e, nella finale per il terzo posto, ai messinesi del Ciesse Volley
Brolo. La Coppa € stata conquistata dai liguri dell'lgo Carige Genova che hanno
battuto la Pallavolo Molfetta in tre combattutissimi set.

TROFEO DELLE REGIONI
LA PRIMA VOLTA DELLA CALABRIA

Si tratta di una prima assoluta. E per una terra di grande tradizione pallavoli-
stica cresciuta insieme alla passione di migliaia di praticanti anche un rico-
noscimento al lavoro svolto dalla Federazione. Sara la Calabria ad ospitare l'edi-
zione 2010 del Trofeo delle Regioni (nella foto il Comitato Organizzatore). Da
domenica 27 giugno a venerdi 2 luglio, la Provincia di Cosenza ospitera le gare
tra le rappresentative regionali maschili, femminili e quelle del beach volley. “E’

un premio al lavoro che stiamo svolgendo da anni - commenta Carmelo Sestito,
febbraio presenteremo la manifestazione alla BIT, la fiera del turismo a Milano.
Stiamo gia definendo accordi con alcuni tour operator per allestire “pacchetti
I'Assessorato alle Politiche Sociali

della Regione per garantire non

bili della Calabria”. Un entusiasmo =

contagioso che si riscontraanche | ——

vinciale di Cosenza: “Per noi & come ospitare le Olimpiadi! Nel 2008 abbiamo
organizzato le finali nazionali Under 14 maschili ma questa € la manifestazione
della cerimonia di apertura. Sempre a Rossano si disputera il beach volley men-
tre le gare indoor si giocheranno a Corigliano con il palazzetto che sara sede
alla pallavolo”. E magari riportare il volley di vertice in provincia: “Corigliano ha
gia respirato aria di serie A. Sarebbe bellissimo poter ritornare sul massimo pal-

presidente del Comitato Regionale - per la nostra regione sara anche un‘occa-
sione unica di promozione turismo per abbinare sport e turismo. Dal 18 al 21
speciali” che possano agevolare chi vuole seguire la manifestazione; oltre a defi-
nire un importante progetto con : -
— = _
g x -\' m
solo la presenza ma anche la di- e \ 4
sputa di un torneo ad atleti disa- (
nelle parole di Mario Calabrese,
presidente del Comitato Pro-
pili importante che si disputa in Calabria. Rossano ospitera il “villaggio” con lo
splendido anfiteatro, una struttura da oltre 2000 spettatori, che sara lo scenario
delle premiazioni e della cerimonia di chiusura. Sara una magnifica occasione
per coinvolgere anche le istituzioni locali e offrire la massima visibilita possibile
coscenico nazionale e credo proprio che il Trofeo delle Regioni possa essere la
scintilla giusta per far rinascere qualcosa di veramente bello”.
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(ORSO NAZIONALE PER “MAESTRO™ DI BEACH VOLLEY
APPUNTAMENTO SABATO 20 E DOMENICA 21 FEBBRAIO AL QUANTA VILLAGE DI MILANO

La sempre crescente diffusione e I'aumento di praticanti e tornei ha
portato il beach volley a raggiungere livelli di grande importanza nel
panorama del volley italiano. La patina di passatempo estivo € ormai de-
cisamente superata, oggi il beach & disciplina olimpica e necessita di una
preparazione specifica sia dal punto di vista tecnico sia sotto il profilo tat-
tico e fisico. Per questo il Comitato Regionale della Lombardia ha indetto
il Corso Nazionale per “Mae-
stro” di beach volley. Sulla sab-
bia non esiste la figura dell'al-
lenatore che segue sul campo
i giocatori ma si & evidenziata,
soprattutto per i piu giovani,
la necessita di individuare e
formare un figura che fosse in
grado di sequire la preparazio-
h ne degli atleti alla luce della
= specificita del beach rispetto
a alla pallavolo indoor. Quella
g del Maestro & dunque un'ini-
ziativa rivolta particolarmente
alla “base” del movimento,
che ha l'obiettivo di definire
le caratteristiche tecniche ed
esecutive dei vari fondamen-
tali e sistemi di gioco, di orga-
nizzare le esercitazioni e le progressioni didattiche pili idonee a favorire
I'apprendimento dei fondamentali. Argomenti del corso il Regolamento

Ufficiale del beach, l'organizzazione e la direzione di una squadra, l'inse-
gnamento corretto dei fondamentali, la tattica di base. Possono iscriversi
e partecipare alla formazione
tutti gli allenatori di qualsiasi
grado che dovranno presentare
la domanda allegata, al Bando, a
questo numero di Tvl e comun-
que reperibile sul sito del CRL
4 nella sezione del CQR dedicata

al beach volley. La quota di par-
tecipazione & di 150 euro che
dovranno essere versati tramite
bonifico da effettuarsi presso
la Banca Nazionale del Lavoro,
codice IBAN [T90K0100501610
000000140021 oppure tramite
~ c/c postale n° 45247202 citan-
. do la causale “Iscrizione Corso
Maestri Beach Volley”. Il Corso si
svolgera sabato 20 e domenica
21 febbraio presso il Quanta Village di via Assietta a Milano e si articole-
rain 12 ore di lezione, con frequenza obbligatoria, al termine delle quali
@ previsto un esame finale. Le richieste dovranno pervenire al Comitato
Regionale della Lombardia via fax da inviare allo 02.66101821 oppure via
e-mail a segreterialombardia@federvolley.it entro giovedi 18 febbraio
2010. Per ulteriori informazioni é possibile rivolgersi allo 02.66105997/99
oppure inviare un fax allo 02.66101821.

SAVE
THE DATE

- Martedi Ygioved) 18 febbraio
periodo di svolgimento degli ot-
tavi di Coppa Lombardia

- Domenica 14 febbraio

a Crema raduno della selezione

femminile

- Gloved) 18 febbraio

termine per la presentazione del-
le domande di iscrizione al Corso
per Maestri di beach volley

- Venerd) 79 sabato 20 e domen/-
ca 2] febbraio

Corso per Docenti Arbitri Regio-
nale

- Venera 79, sabato 20 e domeni-
ca 2] febbraio

corso per Osservatori Regionali

- Sabato 20 febbraio

termine per la presentazione del-
le richieste di organizzazione del-
le finali regionali 2009/2010

- Sabato 20 e domenica 27 fab-
bralo

Corso per Maestri di beach volley
al Quanta Village di Milano
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CANPIOMATT REGIONAL! AL GIRO DI BOA

SERIE D, LA CERAMICHE SPERETTA NOVATE MILANESE IPOTECA LA C FEMMINILE
BOVISIO MASCIAGO E PADERNESE IN FUGA NEL MASCHILE

Dopo aver fatto il punto sulla Serie Ciriflettori di Tvl si concentrano, su
quanto emerge dopo il termine dell'andata nella serie D. In questo
campionato regionale i meccanismi che regolano le promozioni in Serie C
e retrocessioni nei campionati di Prima Divisione Provinciale sono stabiliti
da precise norme. In serie D non si dispu-
tano i playoff promozione. Nel settore ma-
schile salgono in C le prime due classificate
di ogni girone e la miglior terza - vale la
classifica avulsa - mentre retrocedono le ul-
time quattro di ciascun girone e le tre peg-
giori decime classificate, sempre secondo
la classifica avulsa. Nel settore rosa invece
sono promosse in C le vincitrici di ogni giro-
ne e le quattro migliori seconde, anche qui
considerando la classifica avulsa, mentre
retrocedono le ultime tre squadre classi-
ficate di ogni girone e le peggiori quattro
quartultime. Nella serie D maschile Colom-
bo Impianti (Girone A, con 6 punti di margine sulla terza), Volley Bovisio
Masciago (B, 5) e La Corte di Gre Padernese (C, 5) hanno messo una forte
ipoteca sul primato e quindi sulla promozione. Lotta aperta per la secon-
da poltrona con il Volley Lucernate (A) che deve guardarsi dall'attacco del
Ternate, la Natali Oleopneumatica (B) inseguita da vicino da ben cinque
squadre. Nel Girone C Codogno (seconda) e Cazzago (terza) hanno scavato

La formazione della Ceramiche Speretta Novate Milanese

un solco di ben sei punti sull’Almevilla, quarta. Il girone D & il pit equilibra-
to con quattro squadre (dalla capolista Castiglione alla Floricoltura Mero-
ne) a contendersi i primi posti. Nel settore femminile I'unica squadra che
sembra aver gia ipotecato la promozione é la Ceramiche Speretta Novate
Milanese che, nel girone B, ha sei lunghez-
ze di margine sulla seconda (Palace Grand
Hotel Varese) anche se, vincendo il recupe-
ro con Olgiate, la Pulithermax Marcignago
potrebbe sedersi sulla seconda poltrona
a meno cinque dalle leader. Negli altri gi-
roni la lotta e apertissima e all'insegna del
N cinque: tante sono infatti le squadre che,
nell’A, Ce D, sono racchiuse in cinque punti
e si contendono primato e secondo posto.
Leggermente diversa la situazione nel gi-
rone D dove sono in quattro in sei punti e
nel girone F con tre formazioni in cinque
lunghezze. Nel prossimo week-end inizia il
ritorno e, di conseguenza, aumenteranno i calcoli soprattutto nel settore
femminile. Un'incertezza assoluta che regna non solo in testa ma anche
in coda dove, a parte qualche eccezione di squadre in evidente difficol-
ta, sara lotta serratissima anche per rimanere in C con un ulteriore fattore
da tenere sempre in considerazione: le squadre del Progetto Giovane che
vanno escluse dal gruppo delle possibili squadre che retrocedono.

PARTECIPA ANCHE TU Al MONDIALI 2010

L’appuntamento sembra ancora lontano. Sembra, perché il 24 settembre, data in cui si alzera il sipario sui Mondiali Maschili 2010, si avvicina a grandi passi e i 231 giomi che
ancora mancano sono davvero pochi. La kermesse iridata partira proprio da Milano con la cerimonia di apertura e proseguira, nel nostro capoluogo, con le gare del primo
girone di qualificazione dell'talia che giochera con Giappone, Egitto e Iran. Milano sara poi sede anche di alcune gare della seconda fase per la quale, in virtl degli abbinamenti
previsti dalla formula, & concreta la possibilita di ospitare una delle favorite come Brasile, Serbia o Bulgaria e formazioni blasonate come Cuba e Polonia che hanno scritto pagine
importanti nella storia del volley iridato. Sara quindi un‘occasione unica per vedere da vicino le stelle della pallavolo planetaria sia come spettatore ma anche e soprattutto come
parte dello staff organizzativo. Il Comitato Organizzatore Locale di Milano offre infattia coloro che lo desiderano, la possibilita di collaborare come volontari. Uniche “condizioni”
richieste: essere maggiorenni, conoscere linglese e avere tanta passione per la pallavolo e una grande voglia di vivere un'esperienza indimenticabile che capita,e non sempre,
una sola volta nella vita. Chi fosse interessato pud inviare al piu presto una mail con il proprio curriculum a direttoreesecutivomilano@volley2010.com.

(OPPA LOMBARDIA, DEFINITO IL TABELLONE CHE PORTERA ALLE FINALI
SETTIMANA PROSSIMA IL VIA AGLI OTTAVI DI FINALE

Tutto in una settimana. E'il programma degli ottavi di finale di Coppa Lombardia che si disputeranno dal 9 al 18 febbraio con gare di andata
e ritorno. Ormai noto il meccanismo che regolera tutte le sfide: in caso di risultato identico (ad esempio 3-1 e 1-3) € prevista la disputa di un
tie-break di spareggio sul campo della gara di ritorno. Le squadre sono ora inserite in un tabellone di tipo tennistico e quindi conoscono il proprio
cammino fino all'eventuale finale del 25 aprile. Questi gli abbinamenti (nei quarti si sfideranno le vincenti di ciascuna coppia di partite):

MASCHILE
Scanzorosciate - Pol. Besanese
Cassa Rurale Cantu - Viar Valvole Sumirago

GiFra Vigevano - The Butterfly Effects
Ag Milano - Geopietra Villanuova

La Misolet Codogno - Ra2 Elettronica
William Habitare - Dipopresezzi

Lipomo - Re Figeco Arese
Missaglia - Chiari

FEMMINILE
Rho - Banca Lecchese Picco Lecco
Rivanazzano - Zava Desenzano

Italbimbi - Brembo Volley Team
Eldor - La Sportiva Ca’dei Colli

Nano2 Arcobaleno - Groupama Brembate di Sopra
Marmi Lazzari - Suprema Cinisello

Tomolpak Marudo - Ennevolte Senago
Nuova Infroamtica Service Mede - Credito Cooperatico Binasco
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| PARTNER DEL COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
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