
Info e iscrizioni:
02.66105997 - lombardia.federvolley.it

DOMENICA 28 SETTEMBRE 2025

16:30

MURO: 
TECNICA E TATTICA

Allenatore della Valsa Group 
Modena in SuperLega Maschile

14:00 Nicola
NEGRO

L’ATTACCO NELLA 
PALLAVOLO FEMMINILE
Allenatore della Reale Mutua Fenera 
Chieri '76 in Serie A1 Femminile

Alberto
GIULIANI

VALIDO COME 2 MODULI DI AGGIORNAMENTO

2025/26 E/O RECUPERO 2024/25



Allenatori a confronto: due lezioni pratiche con i migliori specialisti della pallavolo 
mondiale, con il supporto delle squadre giovanili maschili e femminili della Lombardia.

La giornata si comporrà di 2 moduli di lavoro durante i quali verranno sviluppate le 
tematiche della pallavolo con i docenti: il momento conclusivo sarà il dibattito con il 
confronto con i partecipanti.
Il corso è valido come 2 moduli di aggiornamento per i tecnici di ogni ordine e grado.
Il costo della partecipazione al corso come uditore è di € 100,00 a persona; 
qualora il Workshop dovrà servire come 2 MODULI DI AGGIORNAMENTO (uno per la 
Stagione 2024/25 + uno per la Stagione 2025/26, oppure entrambi per la Stagione 
2024/25, oppure entrambi per la Stagione 2025/26), il costo complessivo è di 
€ 180,00.

A T T E N Z I O N E :A T T E N Z I O N E :
• il Workshop NON È VALIDO come modulo di AGGIORNAMENTO NAZIONALE per gli 

Allenatori di  2° e 3° Grado che abbiano svolto le funzioni di 1° Allenatore in Serie B o 
di 2° in Serie A;

• la validità del corso per gli Allievi Allenatori e i 1° Grado dei Comitati Territoriali della 
Lombardia e per gli Allenatori di qualsiasi grado in quota ad altri Comitati Regionali 
e/o Territoriali deve essere AUTORIZZATA dal Comitato di appartenenza;

• IL WORKSHOP 2025 È L’UNICO CORSO CHE HA VALENZA DI RECUPERO PER GLI 
ALLENATORI CHE NON ABBIANO OTTEMPERATO GLI OBBLIGHI DI AGGIORNAMENTO PER 
LA STAGIONE 2024/25.

A tutti i partecipanti che compileranno l’apposito modulo consegnato all’accredito verrà 
regalata la “Guida al Volley 2026” di Lorenzo Dallari.

Il corso è a numero chiuso, le iscrizioni saranno accettate fino ad esaurimento posti. 
L’iscrizione dovrà essere completata esclusivamente on-line cliccando sul bottone 
presente nella news dedicata su lombardia.federvolley.it.

PROGRAMMA:
Ore 13.00 Apertura accrediti
Ore 14.00 Nicola Negro
  L’attacco nella pallavolo
  femminile
Ore 15.30 Domande e Risposte

Ore 16.00 Break e Lotteria benefica
Ore 16.30 Alberto Giuliani
  Muro: tecnica e tattica
Ore 18.30 Domande e risposte
Ore 19.00 Conclusioni

L E  L E Z I O N I  S I  T E R R A N N O  S U L  C A M P O  E  S A R A N N O  S U P P O R T A T E
D A G L I  A T L E T I  D E L L E  S Q U A D R E  G I O V A N I L I  D E L L A  L O M B A R D I A



N I C O L A  N E G R ON I C O L A  N E G R O  nato a Treviso il 10 gennaio 
1980, comincia la carriera di allenatore a soli vent’anni. 
Nel 2003 approda in Serie B1 alla Spes Conegliano, come 
assistente allenatore e scoutman. Successivamente la 
squadra vince la Coppa Italia di Serie B e viene promossa 
in Serie A2. A 24 anni arriva la prima esperienza in Serie 
A1, come scoutman e videoman nelle file della Minetti 
Infoplus Vicenza. Dopo aver ottenuto il 3º grado FIPAV, 
nel 2006 diventa secondo allenatore al Megius Padova, 
squadra della Serie A1.
L’estate successiva viene chiamato da Alessandro 
Chiappini per lavorare al suo fianco nella nazionale 
turca, con la quale conquista la medaglia d’argento 
ai Giochi del Mediterraneo 2009 e all’European League 
2009, la medaglia di bronzo all’European League 2010 e 
un 5º posto ai Campionati Europei 2009. Grazie a questi 
risultati, la Turchia raggiunge l’11º posto del ranking 
mondiale FIVB.
Nelle stagioni 2010/11 e 2011/12 siede ancora al fianco 
del coach Alessandro Chiappini, questa volta nel club 
polacco Atom Trefl Sopot. La squadra riesce a laurearsi campione di Polonia, raggiungendo 3 finali 
tra campionato e Coppa di Polonia. Nella stagione 2012/13 si trasferisce in Azerbaijan per sedere 
sulla panchina dell’Azerrail Baku, come secondo allenatore di Chiappini. Raggiunge il Playoff 6 
(quarti di finale) di CEV Champions League. Da assistente allenatore, nel periodo 2004-2013, ha 
disputato 107 partite ufficiali con la nazionale turca, 18 partite di CEV Champions League con Atom 
Trefl Sopot e Azerrail Baku e più di 200 gare nei massimi campionati di Italia, Polonia e Azerbaijan.
Nel novembre 2013 diventa primo allenatore del Tauron Banimex MKS Dabrowa Gornicza, un 
club dell’OrlenLiga, subentrando a stagione in corso. Chiude il campionato polacco al 4º posto, 
raggiungendo la Final Four della Coppa di Polonia e disputando la CEV Champions League. Durante 
la stagione 2014/15 torna nella Serie A1 italiana come primo allenatore dell’Imoco Conegliano. Nella 
stagione successiva allena la formazione polacca dell’Impel Wroclaw e disputa la CEV Champions 
League. Inizia la stagione 2016/17 sulla panchina del CSM Bucarest, club della Lega rumena, mentre 
nella seconda parte conduce il club sloveno Calcit Ljubljana con cui partecipa alla CEV Cup. Alla 
guida del club conquista la medaglia d’argento nel campionato sloveno, nella Coppa di Slovenia 
e nella MEVZA League.
Nelle stagioni 2017/18 e 2018/19 torna in Italia per guidare la Delta Informatica Trentino, nel 
campionato di Serie A2. Nel campionato 2019/20 guida la squadra brasiliana Itambé Minas, 
dove ottiene il titolo di Campione Sudamericano 2020 e partecipa al Campionato Mondiale per 
club, chiudendo al 5º posto. Nella stagione 2020/21 conquista la Superliga, la Coppa Brasile e 
il Campionato Mineiro. Grazie a questi risultati, viene premiato come miglior allenatore della 
Superliga 2020/21. Nella stagione successiva 2021/22 torna a disputare il Campionato Mondiale 
per Club, conquistando il 4º posto. Si riconferma campione del Brasile conquistando la Superliga 
2021/22 e viene eletto nuovamente miglior allenatore della Superliga 2021/22. Inoltre riconquista il 
titolo di Campione Sudamericano qualificandosi nuovamente per il Mondiale per Club.
Nel 2023 riceve l’incarico di commissario tecnico della nazionale messicana femminile, 
conquistando il bronzo ai XIX Giochi Panamericani, l’argento alla Norceca e un altro bronzo alla 
Norceca Final Six 2024.
A novembre dello stesso anno, sempre sulla panchina del Minas Gerais, conquista la sua prima 
Supercoppa Brasiliana.
Nel prossimo campionato 2025/2026 guiderà la formazione di Serie A1 femminile della Reale Mutua 
Fenera Chieri ’76.



Moderatore: Moderatore: LORENZO DALLARILORENZO DALLARI

A L B E R T O  G I U L I A N IA L B E R T O  G I U L I A N I  nato a San Severino 
Marche il 25 dicembre 1964, è l’allenatore della Valsa 
Group Modena.
Inizia la carriera di allenatore in Serie B al San Severino 
e alla Libertas Osimo, prima di passare a Loreto come 
allenatore delle squadre giovanili. Promosso in prima 
squadra nella stagione 2002-03, viene ingaggiato 
nell’annata 2006-07 dal Famigliulo Corigliano con 
cui ottiene la sua prima promozione in Serie A1. Guida 
il team calabrese anche nel corso del successivo 
campionato di Serie A1, che si conclude con la 
retrocessione. Prima del termine della stagione passa 
poi alla Marmi Lanza Verona, intenta a disputare i 
play-off promozione in Serie A2. Persa la finale contro 
il Forlì, viene confermato allenatore del club scaligero, 
successivamente ripescato in Serie A1 per la rinuncia 
della M. Roma anche per la stagione 2008-09, conclusa 
al nono posto. Viene quindi ingaggiato dalla Bre Banca 
Lannutti Cuneo con la quale vince il campionato, 
il primo per il sodalizio cuneese, e la Coppa CEV. 
Nell’estate del 2010 è il direttore tecnico della selezione 
Under-23 di Lega.
Al termine della stagione 2010-11, dopo la vittoria della 

Supercoppa Italiana e della Coppa Italia ai danni di Trento, lascia la panchina del club piemontese 
per accasarsi alla Lube Banca Marche Macerata dove vince lo scudetto 2011-12 e la Supercoppa 
Italiana 2012. A seguito dell’eliminazione dalla semifinale della Coppa Italia 2013-14, il tecnico si 
dimette, ma la società gli rinnova la fiducia, mantenendolo alla guida della squadra. Chiude la 
stagione vincendo il suo terzo scudetto, battendo Perugia in finale in quattro partite.
La stagione 2014-15 incomincia con un altro trofeo, la Supercoppa Ialiana, vinta a Brindisi da 
Macerata; il 23 maggio 2015 lascia la squadra marchigiana dopo quattro stagioni. Il 22 luglio dello 
stesso anno sostituisce Flavio Gulinelli sulla panchina della nazionale della Slovacchia, assumendo 
contemporaneamente l’incarico di allenatore del LPR Piacenza per la stagione 2015-16. Il 9 marzo 
2016 annuncia la sua rinuncia al doppio incarico, lasciando la panchina della Slovacchia a Miroslav 
Palgut. Nel 2018 viene ingaggiato dalla squadra turca dell’Halkbank Ankara, con la quale vince 
la Supercoppa Turca 2018. Nel 2019 viene nominato 
commissario tecnico della nazionale slovena, incarico 
che mantiene fino alla fine del 2021, con la quale vince 
la Challenger Cup 2019 e conquista due secondi posti 
consecutivi ai successivi due Europei.
Nell’aprile 2020 viene annunciato l’ingaggio del tecnico 
marchigiano da parte dei polacchi dell’Asseco Resovia 
a partire dalla successiva annata 2020-21 di Polska 
Liga Siatkówki; dopo una stagione e mezza, alla fine 
di dicembre 2021 interrompe consensualmente il 
contratto con la formazione di Rzeszów. Pochi giorni 
più tardi, nei primi giorni del 2022, accetta la proposta 
dell’Olympiakos Pireo con cui disputa la seconda parte 
della stagione 2021-22 nella Volley League greca e con 
cui, nella stagione successiva, conquista la Challenge 
Cup, lo scudetto e ottiene il riconoscimento di miglior 
allenatore del campionato greco.
All’inizio della stagione agonistica 2023/24 allena 
la squadra bulgara del Hebar Pazardzhik ma il 29 
gennaio 2024 fa ritorno in Italia sulla panchina della 
Valsa Group Modena, protagonista del campionato 
italiano di SuperLega maschile, con la quale si appresta 
ad affrontare da head coach la sua terza stagione 
consecutiva.


